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Acerca del cancer de vejiga

Comience con una vision general sobre el cancer de vejiga y las estadisticas clave de
esta enfermedad en los Estados Unidos.

Visién general y tipos
Si le han diagnosticado cancer de vejiga o hay algo que le inquieta sobre esta

enfermedad, es probable que esté buscando respuestas a muchas preguntas.
Comenzar con esta informacion basica es un buen punto de partida.

- ¢ Qué es el cancer de vejiga?

Investigacion y estadisticas

Consulte las mas recientes estimaciones de nuevos casos y tasas de mortalidad para
el cancer de vejiga en los Estados Unidos. Ademas, conozca qué avances hay en las
investigaciones sobre esta enfermedad.

- Estadisticas importantes sobre el cancer de vejiga
- ¢ Qué avances hay en las investigaciones sobre el cancer de vejiga?

¢Queé es el cancer de vejiga?

- Tipos de cancer de vejiga
- Otros tipos de cancer de vejiga



American Cancer Society cancer.org | 1.800.227.2345

- Inicio y propagacion del cancer de vejiga

El cancer de vejiga se origina cuando las células que componen la vejiga urinaria
comienzan a crecer en forma descontrolada. Conforme se desarrollan mas células
cancerosas, estas pueden formar un tumor y con el pasar del tiempo extenderse a

otras areas del cuerpo. Para saber mas sobre el origen y la propagacion del cancer
consulte ;Qué es el cancer??

La vejiga es un érgano hueco que se encuentra en la parte inferior de la pelvis. Su
funcion principal de la vejiga es almacenar la orina. La orina es un desecho liquido que
una vez ambos riflones producen es transportada a la vejiga mediante conductos
llamados uréteres. Cuando usted orina, los musculos en las paredes de la vejiga se
contraen, y la orina sale de la vejiga a través de un conducto llamado uretra.

Capas de la pared de la vejiga
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Tipos de cancer de vejiga

Carcinoma urotelial (carcinoma de células transicionales)

El carcinoma urotelial, también conocido como carcinoma de células transicionales
(TCC), es el tipo mas comun de cancer de vejiga. De hecho, si usted tiene cancer de
vejiga es casi seguro que sea un carcinoma urotelial. Estos canceres se originan en las
células uroteliales que cubren el interior de la vejiga.

Las células uroteliales también cubren otras partes del tracto urinario, como la parte del
riidn que conecta con el uréter (se conoce como pelvis renal), los uréteres y la uretra.
Las personas con cancer de vejiga a veces también tienen tumores en estos lugares,
por lo que es necesario examinar todo el tracto urinario.

Otros tipos de cancer de vejiga

Otros tipos de cancer pueden comenzar en la vejiga, pero éstos son todos menos
comunes que el cancer urotelial (de células de transicién).

Carcinoma de células escamosas

En los Estados Unidos, s6lo alrededor de 1% a 2% de los canceres de vejiga son
carcinomas de células escamosas. Al observarlas con un microscopio, las células se
parecen mucho a las células planas que se encuentran en la superficie de la piel.

Adenocarcinoma

Solo alrededor de 1% de los canceres de vejiga son adenocarcinomas. Estas células
cancerosas se originan en las células formadoras de glandulas.

Carcinoma de células pequefias

Menos de 1% de los canceres de vejiga son carcinomas de células pequefias. Estos
comienzan en las células neuroendocrinas que tienen caracteristicas de las células
nerviosas. A menudo, estos canceres crecen rapidamente y generalmente necesitan
tratamiento con quimioterapia, como la que se usa para el carcinoma de células
pequeiias de pulmdn?.

Sarcoma


https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-pulmon.html
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Los sarcomas se originan en las células del masculo de la vejiga, aunque muy rara vez
ocurren. Puede encontrar mas informacion en Sarcoma de tejidos blandos®.

Estos tipos de cancer de vejiga menos comunes (que no sean sarcoma) se tratan de
forma similar a los canceres de células de transicion, especialmente los tumores en
etapa inicial, pero si se necesita quimioterapia, se pueden usar diferentes
medicamentos.

Inicio y propagacion del cancer de vejiga

La pared de la vejiga se conforma de varias capas. Cada capa esta formada por
diferentes clases de células (refiéase a la imagen que se muestra anteriormente).

La mayoria de los canceres de vejiga comienzan en el revestimiento mas interno de la
vejiga, que se llama urotelio o epitelio de transicion. A medida que el cancer crece
hacia o a través de las capas mas profundas de la pared de la vejiga, su etapa
(estadio) se vuelve més avanzada, y puede ser mas dificil de tratar.

Con el paso del tiempo, el cancer puede crecer fuera de la vejiga y en estructuras
cercanas. Se puede propagar a los ganglios linfaticos adyacentes o a otras partes del
cuerpo. (Cuando el cancer de vejiga se extiende, suele afectar a los ganglios linfaticos
distantes, a los huesos, a los pulmones o al higado.)

Céancer de vejiga invasivo versus no invasivo

A menudo, los canceres de vejiga se describen basandose en cuan lejos se han
extendido a la pared de la vejiga:

- Los canceres no invasivos s6lo se encuentran en la capa interna de las células (el
epitelio de transicidén). No han crecido hacia las capas mas profundas. Un cancer
gue sOlo se localiza en la capa interior podria también denominarse carcinomain
situ (CIS) o cancer en etapa 0.

- Los canceres invasivos han crecido hacia capas mas profundas de la pared de la
vejiga. Estos canceres tienen mas probabilidad de propagarse y son mas dificiles
de tratar.

Para propésitos del tratamiento, los canceres en la vejiga a menudo se agrupan en
funcién de si han invadido la principal capa muscular en la pared de la vejiga. Un
cancer de vejiga que no se ha desarrollado hacia dicha capa muscular se puede
describir como superficial o cancer de vejiga no-invasivo de la capa muscular


https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/sarcoma-de-tejidos-blandos.html
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(NMIBC, por sus siglas en inglés). Estos términos incluyen a los tumores no invasivos
(etapa 0) y a cualquier tumor invasivo en etapa inicial (etapa I).

Cancer papilar versus cancer plano

Los canceres de vejiga también se dividen en dos subtipos, papilar y plano, basandose
en como crecen (vea la imagen anterior).

- Los carcinomas papilares son proyecciones delgadas de la superficie interna de
la vejiga a manera de dedos que crecen hacia el centro hueco. A menudo, los
tumores papilares crecen hacia el centro de la vejiga sin crecer hacia las capas
mas profundas de la vejiga. A estos tumores se les llama canceres papilares no
invasivos. Algunas veces al cancer papilar no invasivo de grado muy bajo (lento
crecimiento) se le llama neoplasia urotelial papilar de bajo potencial maligno. Este
cancer suele tener un prondstico muy favorable.

- Los carcinomas planos no crecen nunca hacia la parte hueca de la vejiga. Si un
tumor plano se encuentra solamente en la capa interna de las células de la vejiga,
se le conoce como carcinoma plano no invasivo o carcinoma plano in situ (CIS).

Si un tumor papilar o plano crece hacia las capas mas profundas de la vejiga, se le
llama carcinoma urotelial invasivo (carcinoma de células de transicion).

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/entendimiento-del-cancer/que-es-el-cancer.html
2. www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-pulmon.html
3. www.cancer.org/es/cancer/tipos/sarcoma-de-tejidos-blandos.html
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Estadisticas importantes sobre el cancer
de vejiga

- ¢ Qué tan comun es el cancer de vejiga?
- Riesgo de padecer cancer de vejiga
- Extension del cancer al momento del diagnéstico

¢, Qué tan comun es el cancer de vejiga?

Para el afio 2024, los calculos de la Sociedad Americana Contra El Cancer para este
cancer en los Estados Unidos son:

- Alrededor de 83,190 casos nuevos de cancer de vejiga, de los cuales 63,070 seran
hombres y 20,120 seran mujeres

- Alrededor de 16,840 personas moriran a causa del cancer de vejiga (alrededor de
12,290 hombres y 4,550 mujeres)

Durante los ultimos afios, las tasas de casos nuevos y de muertes relacionadas con los
canceres de vejiga han estado disminuyendo ligeramente en las mujeres. En los
hombres, las tasas de nuevos casos han disminuido, pero las tasas de mortalidad se
han mantenido estables.

El cancer de vejiga es el cuarto mas comun en los hombres, pero es menos comun en
las mujeres.

Riesgo de padecer cancer de vejiga

El cancer de vejiga principalmente ocurre en las personas de edad avanzada.
Alrededor de 9 de 10 personas con este cancer tienen mas de 55 afios de edad. La
edad promedio al momento de realizarse el diagndéstico es de 73 afios.

En general, la probabilidad de que los hombres padezcan este cancer durante el
transcurso de sus vidas es de alrededor de 1 en 28. Para las mujeres, la probabilidad
es de alrededor de 1 en 91. (Pero algunos factores de riesgo! pueden afectar las
probabilidades de cada persona de padecer cancer de vejiga).

Las personas de raza blanca son mas propensas a ser diagnosticadas con cancer de
vejiga que las personas de raza negra o las de origen hispano.
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Extension del cancer al momento del diagnaostico

Aproximadamente la mitad de todos los canceres de vejiga se descubren mientras se
encuentran solo en la capa interna de la pared de la vejiga. (Estos son canceres no
invasivos o canceres in situ). Alrededor de 1 de cada 3 canceres de vejiga se ha
extendido a las capas més profundas, pero aun se encuentran Gnicamente en la vejiga.
En la mayoria de los casos restantes, el cancer se propaga a tejidos cercanos o a
ganglios linféticos fuera de la vejiga. En pocos casos (alrededor del 5% de los casos),
se propaga a partes distantes del cuerpo. Los pacientes de raza negra tienen una
probabilidad ligeramente mayor de presentar un cancer mas avanzado al momento del
diagndstico en comparacién con los blancos.

Las estadisticas de supervivencia se abordan en Tasas de supervivencia del cancer de
vejiga?.

Visite el Centro de Estadisticas sobre el Cancer® de la Sociedad Americana Contra El
Cancer para mas informacion sobre estadisticas importantes.

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-vejiga/causas-riesgos-
prevencion/factores-de-riesgo.html

2. www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-vejiga/deteccion-diagnostico-
clasificacion-por-etapas/tasas-de-supervivencia.html
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|
¢ Qué avances hay en las

Investigaciones sobre el cancer de
vejiga?

- Comprension de los cambios genéticos en el cancer de vejiga
- Pruebas urinarias para detectar cancer de vejiga
- Tratamiento del cancer de vejiga

Se estan llevando a cabo investigaciones sobre el cancer de vejiga en muchos
hospitales universitarios, centros meédicos, y en otras instituciones en todo el mundo.
Cada afo, los cientificos realizan mas descubrimientos sobre las causas de la
enfermedad, como encontrarla lo antes posible, y cdmo tratarla mejor. La mayoria de
los expertos esta de acuerdo en que se debe considerar tratamiento en un estudio
clinico para cualquier tipo o etapa de cancer de vejiga. De esta manera, las personas
pueden recibir el mejor tratamiento disponible y también pueden obtener los nuevos
tratamientos que se cree sean incluso mejores. Los tratamientos nuevos y
prometedores discutidos en este articulo solo estan disponibles en estudios clinicos?.

Comprension de los cambios genéticos en el cancer de vejiga

Los cientificos han aprendido mucho sobre las diferencias entre las células normales y
las cancerosas de la vejiga. También estan aprendiendo la forma en que estas
diferencias ayudan a las células cancerosas a crecer y propagarse a otras partes del
cuerpo.

Los investigadores ahora estan buscando pruebas que encuentren cambios genéticos
en las células cancerosas de la vejiga para ayudar a predecir el prondéstico de una
persona (perspectiva). Estos cambios en los genes también pueden ayudar al médico a
elegir el mejor tratamiento, o ser util para encontrar canceres de vejiga que vuelvan a
aparecer (recurrir) después del tratamiento.

Los investigadores también esperan que este conocimiento se pueda utilizar para

desarrollar nuevas formas de tratar el cancer de vejiga, y quizas también maneras de
detectarlo.

Pruebas urinarias para detectar cancer de vejiga
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Existen varias pruebas mas recientes para detectar sustancias en la orina que podrian
ayudar a mostrar si una persona tiene cancer de vejiga. Estas pruebas se usan
principalmente para ayudar a diagnosticar cancer de vejiga o para detectar cancer que
ha regresado (recurrencia) en personas que ya han sido tratadas. Actualmente, los
investigadores analizan si estas pruebas pudieran ser Gtiles mas temprano para
detectar cancer de vejiga en personas gque no presentan sintomas. (Consulte ¢, Se
puede descubrir el cancer de vejiga en sus comienzos??).

Tratamiento del cancer de vejiga

Actualmente se estudia muchos tipos de tratamientos nuevos para el cancer de vejiga.
Cirugia

Algunos cirujanos estan empleando una manera mas nueva de cistectomia (extirpacion
de la vejiga) en la que ellos se sientan frente a un panel de control en el quiréfano y
usan los brazos roboéticos para realizar la cirugia. Este método, conocido como
cistectomia robotica, permite que el cirujano opere a través de varios cortes (incisiones)
pequefios en lugar de una grande. Esto puede acortar el tiempo que una persona
necesita para estar en el hospital y ayudar a los pacientes a recuperarse mas rapido
después de la cirugia.

Este tipo de cirugia ya se emplea para tratar otros canceres, tal como cancer de
prostata. Sin embargo, alun no esta claro si es tan eficaz, o tal vez incluso mejor, que la
cirugia convencional para extraer la vejiga. Este método se ha estado estudiando para
determinar si éste es el caso.

Otra area clave de la investigacion es evaluar como utilizar mejor otros tratamientos
junto con la cirugia para preservar tanta vejiga como sea posible. Los investigadores
estan utilizando diferentes combinaciones de quimioterapia, radiacion e inmunoterapia
para preservar la vejiga.

Terapia intravesical

Los investigadores estan evaluando varios medicamentos nuevos para determinar si al
suministrarlos en la vejiga después de la cirugia, éstos pueden ayudar a reducir el
riesgo de que el cancer regrese. Se espera que se puedan encontrar algunos
medicamentos que sean mejores y/o mas seguros que los medicamentos utilizados
actualmente. También se necesitan nuevos medicamentos para tratar el cancer de
vejiga que no responde a la terapia con BCG. Se estan realizando muchas
investigaciones sobre este tema.
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Los estudios actuales también estan evaluando el uso de diferentes medicamentos de
quimioterapia para la terapia intravesical, asi como diferentes maneras de llevar a cabo
los tratamientos. Por ejemplo, los estudios estan buscando combinaciones de
medicamentos para saber si hay una mejor respuesta de la célula cancerigena, asi
como agregar un gel a los medicamentos para mantenerlos en contacto con las células
cancerosas por un periodo mas prolongado.

Consulte Terapia intravesical para cancer de vejiga® para obtener mas informacion
sobre como se suministran los medicamentos directamente en la vejiga para tratar este
cancer.

Terapia fotodinamica

Algunos investigadores estan tratando de averiguar si la terapia fotodinamica (PDT)
podria ser Gtil en el tratamiento de los canceres de vejiga en etapas tempranas. En la
PDT, se inyecta un medicamento sensible a la luz en la sangre que se acumula en las
células cancerosas en unos cuantos dias. Luego un tipo especial de rayo laser se
enfoca en el revestimiento interno de la vejiga a través del cistoscopio. La luz cambia el
medicamento en las células cancerosas a una nueva sustancia quimica que puede
destruirlas.

Una ventaja de la terapia fotodindmica consiste en que puede destruir células
cancerosas con muy poco dafio a las células normales adyacentes. Una desventaja es
gue la sustancia quimica tiene que activarse mediante la luz, y por eso, sé6lo se pueden
tratar de esta manera canceres localizados cerca de la superficie del revestimiento de
la vejiga. La luz no puede alcanzar los canceres que han crecido mas profundamente
en la pared de la vejiga o se han propagado a otros 6érganos.

Terapia dirigida

a medida que los investigadores aprenden mas sobre los cambios en las células de la
vejiga que causan que se transformen en cancer, ellos han comenzado a investigar
medicamentos para combatir estos cambios. Los medicamentos de terapia dirigida ya
se utilizan para tratar muchas otras clases de cancer. Estos medicamentos funcionan
de distinta manera que los medicamentos de la quimioterapia convencional. Puede que
los medicamentos de terapia dirigida funcionen en algunos casos cuando los
medicamentos de quimioterapia no sean eficaces, y suelen causar diferentes efectos
secundarios (a menudo menos graves).

Algunos de estos medicamentos que se han investigado para el cancer de vejiga,
incluyen lapatinib (Tykerb®), y erlotinib (Tarceva®).
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Otros medicamentos actlian contra los vasos sanguineos que permiten que los tumores
crezcan. Estos medicamentos se llaman medicamentos antiangiogénesis. Algunos
de estos incluyen el bevacizumab (Avastin®), el sorafenib (Nexavar®), cabozantinib
(Cometrig®) y el pazopanib (Votrient®), los cuales ya se estan usando para tratar
algunos otros tipos de cancer. Actualmente, se estudia el uso de estos medicamentos
contra el cancer de vejiga, usualmente combinados con quimioterapia.

Terapia génica

La terapia génica (agregar o alterar los genes actuales del interior de las células
cancerosas u otras células en el cuerpo) es un nuevo método de tratamiento que se
esta probando para el cancer de vejiga. Un enfoque de la terapia génica usa virus
especiales que han sido alterados en el laboratorio. El virus se inyecta en la vejiga e
infecta a las células cancerosas. Cuando esta infeccién ocurre, el virus inyecta un gen
en las células que puede ayudar a las células del sistema inmunitario a combatir el
cancer. Este y muchos otros métodos de terapia génica aln estan en sus etapas
iniciales de desarrollo.

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tomar-decisiones-sobre-el-
tratamiento/estudios-clinicos.html

2. www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-vejiga/deteccion-diagnostico-
clasificacion-por-etapas/deteccion.html

3. www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-vejiga/tratamiento/terapia-
intravesical.html
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Nuestro equipo estd compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esta protegida bajo la

ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproduccion, por favor
refiérase a nuestra Politica de Uso de Contenido_(www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (informacion disponible en inglés).

cancer.org | 1.800.227.2345
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