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¿Es contagioso el cáncer? 
El cáncer NO es contagioso.●

Razones por las que le cáncer podría parecer contagioso●

Las personas con cáncer necesitan estar cerca de otras personas●

El cáncer NO es contagioso.  

No es posible que “se le pegue” de alguien que ya lo tiene. La actividad sexual y el
contacto íntimo como los besos, el compartir juntos al comer e incluso respirar en el
mismo espacio no hace posible que el cáncer pueda transmitirse entre una persona y
otra. Las células cancerosas de una persona con cáncer no podrían sobrevivir en el
cuerpo de una persona que no tiene cáncer. El sistema inmunológico del cuerpo
detecta y combate toda célula foránea, incluyendo las cancerosas que provengan de
alguien más.

Razones por las que le cáncer podría parecer contagioso  

Aunque el cáncer no es contagioso, hay algunas situaciones que podrían hacer que las
personas consideren que el cáncer se podría haber trasmitido entre una persona y otra.

Los infecciones pueden aumentar el riesgo haciendo que una persona sea más
propensa de desarrollar cáncer.

Aunque el cáncer en sí no es contagioso, hay algunos microorganismos que pueden
tener un grado de atribución en el desarrollo de ciertos tipos de cáncer. Esto puede
hacerle creer incorrectamente a algunas personas que el cáncer es contagioso. Entre
las infecciones que han sido relacionadas con el desarrollo de cáncer1 se incluyen
virus, bacterias y parásitos.
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Cáncer en la familia

Si el cáncer fuese contagioso, tendríamos brotes de cáncer tal como sucede con la
gripa. Podríamos esperar una tasa de cáncer elevada entre los familiares y los amigos
de los personas con cáncer y entre los profesionales médicos que atienden a estos
pacientes. Éste no es el caso.

El hecho que el cáncer podría ocurrir con más frecuencia en ciertas familias no significa
que los miembros de una familia hayan contraído el cáncer entre ellos. Entre estas
razones se incluye:

Los miembros de una familia comparten los mismos genes.●

Los familiares pueden presentar estilos de vida no saludables similares (por
ejemplo, hábitos alimentarios y el hábito de fumar).

●

Todos los miembros de una familia pudieron haber estado expuestos a la misma
sustancia química carcinogénica.

●

Agrupamientos de cáncer

Algunas personas mencionan “grupos” de pacientes con cáncer que han tenido
contacto entre sí como prueba de que el cáncer es contagioso. Pero estos
agrupamientos casi nunca reflejan una mayor tasa de cáncer que la que se observa en
la población en general. En casos poco comunes en los que exista más cáncer en un
grupo de personas, resulta difícil determinar los otros factores, tal como aquellos que
tienen una exposición a sustancias carcinogénicas debido al entorno y a cuestiones
culturales, como la alimentación y el estilo de vida, a los que se podría atribuir el
agrupamiento de la enfermedad.

Transmisión del cáncer durante un trasplante de órgano

En casos muy poco comunes, las células cancerosas de ciertos órganos donados han
llegado a ser la causa de cáncer en la persona receptora del órgano. Esto no sucede
con frecuencia, pero nuestro sistema inmunitario está en busca de las células que no
sea propias para combatirlas al instante. Sin embargo, las personas que reciben un
trasplante de órgano deben tomar medicamentos que debilitan al sistema
inmunológico, por lo que le cuerpo no cuenta con la capacidad de combatir a las
células cancerosas en el órgano trasplantado. Los donantes de órganos son
cuidadosamente sometidos a pruebas para reducir este riesgo.

No obstante, investigaciones recientes indican que el cáncer es más común entre las

2



American Cancer Society cancer.org | 1.800.227.2345____________________________________________________________________________________

personas receptoras de trasplantes de órganos. Esto es probable que sea deba a que
los medicamentos que toman para reducir el riesgo de rechazo del órgano fomentan
que le cáncer se desarrolle en sí, más que el cáncer provenga del órgano donado.
Debido a que los medicamentos debilitan al sistema inmunitario, estos pueden impedir
al cuerpo a que pueda detectar y combatir a las células que presenten daños, así como
a los virus que se sabe pueden resultar en cáncer.

Transmisión del cáncer durante el embarazo

Aun cuando una mujer tenga cáncer durante el embarazo, el cáncer rara vez afecta al
bebé. Algunos cánceres se pueden propagar desde la madre hasta la placenta (el
órgano que conecta a la madre con el bebé), pero la mayoría de los cánceres no
afectan al bebé en sí.

Las personas con cáncer necesitan estar cerca de otras personas  

Aun en la actualidad, familiares, amigos y compañeros de trabajo evitan el contacto y
se alejan al enterarse de que alguien tiene cáncer. Esto puede ocasionar que una
persona con cáncer se sienta sola y aislada. Pero simplemente el cáncer no es una
enfermedad que se pueda “pescar”. No tenga miedo de tener contacto con alguien que
tenga cáncer; pues él o ella necesita del apoyo que usted le podría brindar con su
visita.
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Equipo de redactores y equipo de editores médicos de la American Cancer Society
(https://www.cancer.org/cancer/acs-medical-content-and-news-staff.html)

Nuestro equipo está compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cáncer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La información médica de la American Cancer Society está protegida bajo la
ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproducción, por favor
refiérase a nuestra Política de Uso de Contenido (www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (información disponible en inglés).
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